Usaq yoluxucu xastaliklori
Sitomegalovirus







Toradicisi Herpesvirida grupuna mansub
olan insan sitomeagalovirusdur . Termolabil ,
56 C — da aktivliyini itirir , manfi 20 C — ds
donur , xarici muhitda virulentliyi yoxdur . 20
% - li efirin va 70 % — li etil spirtinin
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HCMV Human Cytomegalovirus



Epidemiologiya

Otlirilma hava — damci va ya cinsi yolladir .
Hamilalik vaxti immun sistemin fizioloji
dayisiklikleri bas verir , huceyrs immun faktori
zaliflayir , humoral faktorlar iss tedrican
aktivlesir . Bu dovrds virusun replikasina ( ilkin
yoluxmada ) ve reaktivasiyasina ( ikincili SMV —




CMV is passed
to fetus through
placenta
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Klinika

Xastaliyin simptomlari gox rangarang olur .
Simptomsuz formadan tutmus , ayri — ayri Uzv
vo sistemlarin morfofunksional zedalarinadak
musahida edilir . Hamilalik vaxti anada olur ;

o Yuksak va ya subfebril gizdirma
o Toksikoz alamatlari

o Ayri — ayri uzv tarsfindan buruzs veran
narahatliglar

o Dusuk taehlukasi ve s.



Xastaliyin kaskin gedisi zamani morfoloji
dayisikliklar — beyin toxumasinda yumsalma
sahalari , kalsifikatlar , onurga beyin
mayesinin sirkulyasiyasinin pozulmasi ,
hidrosefaliya , mikrosefaliya , uveit , billurun
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offafliginin pozulmasi , guzehli gisada
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Patoloji prosesin hansi slamatleri ustunluk taskil etmasina gora

Sistem zadalanmalarle ke¢an generalize olmusg infeksiya

« Batndaxili hipertrofiya

 Horarat

* Meningoensefalit alamatlori

« Madacikdaxili ve subaroxnoidal gansizma

« Selikli gisa, deride gansizma ile kecan hemorragik sindrom
 Hepatosplenomeqgaliya

« Boyraklarin ve boyrakustu vazin , bagirsaqglarin zaedalenmasi
Qaraciyer zadalenmasi

* Hepatosplenomeqaliya fonunda ganda birlasmis bilirubinin artmasi
» Qaraciyer boyuyur va barkiyir

» Selikli gisa , deride sariliq

* Anemiya inkicaf edir , ALT va AST —in saviyyasi 1.5 — 2 dafe artir
Tenaffls Uzvlarinin va Urayin zadalanma alamatlari

* Residivle kegan KRX

* Bronxit

* Interstisial ve az hallarda ocaqgli pnevmoniya

- Kardit slamatlerive s .



Diagnoz

*»*Sitoloji muayina - xastanin tupurcayinda ,
sidikde ve basga mohtaviyyatda xarakter gigant
huceyralarin ( Bayqus gozu ) tapiimasi

*immunoflurisensiya ile SMV antigenlarinin tayin
edilmasi

“+IgM SMV antitellarinin tayin edilmasi
s Zancirvari polimeraza reaksiyas!
9lave muayins

“*Neyrosonoqrafiya

KT

“*Qanin biokimyavi muayinasi
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Mualica

» Gansiklovir — gabulu damardaxilidir ,virusun boyumsasini
langidir , korluga yol acan infeksion retiniti kontrol edir , kor
olma riskini azaldir , infeksiyanin yayilmasinin qarsisini alir ,
kimya terapiya alan xastalerde CVM — ni gabaglamagqg tcun
isladilir

» Valgansiklovir — gabulu peroraldi , profilaktika maqgsadile

» Foskarnet — gansiklovir va valgansiklovire aks gostaris olanda

istifada edilir , preparat sadece CMV - in yol acdigi
infeksiyalaran mualicasi ugundur

» CMV immunoglobulin — gansiklovir ile birlikda verilir .

» Sidofovir — yuxaridakilara aks gostaris olanda se¢im
preparatidir . Nezara almaq lazimdir an son halda istifads
olunmalidir , cunki boyrak tucun olduqgca zaharlayici preparatdir
. Osason HIV ve AIDS li xestslards istifade olunur .
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Profilaktika

Hamila gqadinlarin onlarla temasi yoluxma
cahatdan tahlukali hesab edilir . Xastalara
qullug edan personal epidemioloji gaydalara
riayat etmalidir . Hal — hazirda SMV aleyhinas
vaksinin hazirlanmasi tzarinds is gedir . Immun
defist vaziyyat olan insanlar , xususan fertil
yasli gadinlarda infeksiyanin reaktivliyini
vaxtinda tayin etmak , prosesin darinlasmasinin
iImmunokorrektiv , kimyavi terapevtik ve basqa
malum olan usullarla garsisini almaq vacibdir .
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